PRECISIONS SUR LES CHAUSSURES D’EPS

Concernant la tenue EPS au Collége notamment les chaussures:

2 types de problémes constatés:

» Problémes de dos, de genoux engendrant de nombreuses dispenses: ces
microtraumatismes peuvent aussi entrainer des séquelles a long terme.
» Problémes de propreté des locaux. Nous souhaitons un fonctionnement dans de

bonnes conditions d'hygiéne et un respect des personnels d'entretien et des autres
utilisateurs.

Fort de ce constat, nous demandons : des vraies

baskets de sport a semelles EPAISSES (pour amortir

les chocs) et PROPRES pour une pratique intérieure.

Une seule paire de baskets peut suffire mais elles devront étre propres et tirées du sac

lorsque nous pratiquerons a l'intérieur.
Aucune marque n’est exigée. Le prix conseillé est d’environ 20 euros.

Quelques exemples :

A proscrire:

Converses, chaussures en toile, chaussures de skate,
chaussures de loisirs, de mode vendues en rayon sport et a
semelles trop fines.




